NEOSKIN - MELANOSTOP TRANEX / MELANOPLUS TOUCH N'( |_A.S : {

Le protocole Neoskin associe deux peelings chimiques dépigmentants : le Melanostop Tranex et le Melanoplus Touch. Le Melanostop Tranex accélere le
renouvellement de I'épiderme pour éliminer la mélanine accumulée dans les couches superficielles de la peau. Le Melanoplus Touch agit sur I'excés de

mélanine et régule sa production. Ce protocole combiné permet ainsi de corriger les taches pigmentaires et d'unifier le teint.

LES DIFFERENTES TACHES PIGMENTAIRES

EPHELIDES LENTIGO HPPI (hyperpigmentation post-inflammatoire)

Tache brune plane ou légérement surélevée, de 1 a3
mm de diamétre, bien délimitée, isolée ou multiple, Tache brune apparaissant apres une inflammation ou

Taches de rousseur

due a I'exposition solaire (lentigo solaire) ou au une lésion cutanée
vieillissement (lentigo sénile)

MELANOSTOP TRANEX / MELANOPLUS TOUCH

Taches pigmentaires
Teint terne ou irrégulier

Indications MELANOSTOP TRANEX MELANOPLUS TOUCH
> Teint terne ou irrégulier > Lentigo(s)
> Ephélides »  HPPI
> Entretien mélasma aprés Dermamelan (seulement Melanostop
Tranex)
Composition Acide salicylique 20% TCA 20% (acide trichloroacétique)
Phototypes 14 IV (peau non bronzée)
Nombre de séances 3as

- Peeling 1-2:2 semaines

Ieloe - Peeling2-3/3-4/4-5: 4 semaines
Produit & donner Melan tran3x concentrate (aprés le 1er peeling)
Conservation 6 mois aprés ouverture (les produits peuvent changer de couleur au cours de leur durée de validité)
Contre-indications Cf. CONTRE-INDICATIONS GENERALES
- Erythéme - Cicatrice hypertrophique
- Oedéme - Hyperpigmentation post-inflammatoire

Sensation de chaleur Hypopigmentation

o Démangeaisons Modification de texture
Effets indésirables . . L ,
Légers picotements Amincissement cutané

Desquamation Brdilure
Cro(telles Réaction allergique

Pustules (petits boutons blancs)

Ne pas s'exposer au soleil ni aux UV artificiels 4 & 6 semaines avant (peau complétement débronzée)
Consignes pré-traitement Appliquer une créme solaire SPF 50+ chaque matin puis toutes les deux heures en cas d’exposition

N'appliquer aucun produit cosmétique (creme, maquillage, etc.) sur la zone a traiter le jour du peeling
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Appliquer une créme hydratante sur la zone traitée matin et soir

Appliquer une créme réparatrice minimum 2 fois par jour tant que la peau desquame (aprés la créme hydratante)

En cas de desquamation importante et/ou de crodtes : appliquer de la vaseline liquide 2 a 3 fois par jour

Ne pas frotter ni gratter la zone traitée

Ne pas retirer la peau qui pele ni les crodtes

Ne pas s’exposer au soleil ni aux UV artificiels pendant toute la durée du traitement et jusqu’a disparition compléte des signes d'irritation
(rougeur, chaleur, picotements, etc.)

Appliquer une créme solaire SPF 50+ chaque matin puis toutes les deux heures en cas d'exposition

VISAGE : Ne pas se maquiller durant la semaine suivant chaque peeling

DOS / EPAULES / DECOLLETE : Eviter le port de soutien-gorge ou de vétements serrés jusqu'a disparition compléte des

Consignes post-traitement signes dfirritations
Eviter de pratiquer une activité physique durant la semaine suivant chaque peeling

Ne pas appliquer de produits cosmétiques exfoliants (acides ou grains) ou & base d'alcool, de parfum, d’huiles essentielles, de rétinoides
ou de vitamine C sur la zone traitée pendant toute la durée du traitement et les 6 semaines suivantes

Ne faire aucun autre soin & domicile ou en institut (gommage, extraction des comédons, etc.) sur la zone traitée pendant toute la durée
du traitement et les 6 semaines suivantes

Ne pas épiler ou raser la zone traitée pendant toute la durée du traitement et les 6 semaines suivantes

Ne pas se rendre & la piscine, au hammam ou dans un sauna pendant toute la durée du traitement et les 6 semaines suivantes

Ne pas faire d'injections (acide hyaluronique / botox) sur la zone traitée pendant toute la durée du traitement et les 6 semaines suivantes
Ne pas faire de traitement laser ou par EBD sur la zone traitée pendant toute la durée du traitement et les 6 semaines suivantes

Ne pas faire de tatouage sur la zone traitée pendant toute la durée du traitement et les 6 semaines suivantes

Bien s’hydrater : 1,5 & 2 L d'eau par jour

DEROULEMENT DU PROTOCOLE
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MELAN TRAN3X CONCENTRATE

Le Melan tran3x concentrate est un sérum dépigmentant intensif formulé avec de I'acide tranexamique, congu pour
prévenir les rebonds pigmentaires post-traitement et potentialiser les résultats des protocoles de peelings
dépigmentants. Il agit en inhibant les mécanismes inflammatoires a |'origine de I'hyperpigmentation et en limitant la

1 stimulation de la mélanogenése (production de mélanine par les mélanocytes).

melan tran3x
trate

ENTRE LE 1ER ET LE 2E PEELING : 48H APRES LE 1ER PEELING, 1 APPLICATION LE SOIR €

2

3 SEMAINES APRES LE DERNIER PEELING : 1 APPLICATION LE SOIR €



MTLASZR
DEROULEMENT DU SOIN

Prendre une photo de la zone a traiter avec I'accord du patient

Demander au patient de retirer ses lentilles de contact s'il en porte et de garder les yeux fermés

Porter des gants

Nettoyer la zone avec une compresse imbibée d'eau micellaire puis sécher en tapotant délicatement

Protéger les zones sensibles avec de la vaseline : grains de beauté, verrues, coins externes et internes des yeux, ailes du nez,

commissures et mugueuse des levres et lobes des oreilles

PEELING MELANOSTOP TRANEX

e Dévisser le bouchon du flacon lentement afin d'éviter les éclaboussures
® Prélever puis verser 4 ml de Mesopeel MD Melanostop Tranex dans 2 récipients en verre (1 récipient/couche)
Nombre de couches : 2
Dosage par couche : 2 ml

Temps de pose de chaque couche : 5 minutes (débuter le chronomeétre dés application)

e Appliquer a I'aide d'un pinceau uniformément et rapidement sur I'ensemble de la zone a traiter : front, joues, menton, zone

péri-buccale puis nez

e Eventer la peau du patient pour soulager les picotements et/ou les démangeaisons si nécessaire

* 5 minutes aprés la derniére application : Rincer délicatement la zone traitée avec une compresse imbibée d'eau (dilution
du peeling) puis neutraliser avec une compresse imbibée de spray Post-peel Neutralizing avant de rincer a nouveau a l'eau

(stabilisation du pH)

* Appliquer une créme solaire réparatrice (Uriage® - Bariéderm Cica SPF50+)
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PEELING MELANOSTOP TRANEX

e Déuvisser le bouchon du flacon lentement afin d'éviter les éclaboussures

e Prélever puis verser 2 ml de Mesopeel MD Melanostop Tranex dans 1 récipient en verre

Nombre de couche : 1
Dosage par couche : 2 ml
Temps de pose : 5 minutes (débuter le chronométre dés application)

e Appliquer a I'aide d'un pinceau uniformément et rapidement sur I'ensemble de la zone a traiter

e Eventer la peau du patient pour soulager les picotements et/ou les démangeaisons si nécessaire

¢ 5 minutes aprés |'application : Rincer délicatement la zone traitée avec une compresse imbibée d'eau puis neutraliser avec une

compresse imbibée de spray Post-peel Neutralizing avant de rincer a nouveau a l'eau

PEELING MELANOPLUS TOUCH

e Dévisser le bouchon du flacon lentement afin d'éviter les éclaboussures

*  Prélever puis verser 1 a 3 ml de Mesopeel MD Melanoplus Touch dans 2 récipients en verre (1 récipient/couche)

Dosage par couche : 0,5 a 1,5 ml
Nombre de couches : 2 (3 maximum)
Temps de pose de chaque couche : 5 minutes (débuter le chronomeétre dés application)

End point : apparition de givre blanc (frosting)

VISAGE : Appliquer chaque couche de peeling localement sur chaque tache avec un coton-tige préalablement imbibé puis essoré ou
uniformément sur toute la zone a traiter (taches diffuses, sans limites nettes) avec deux coton-tiges

CORPS : Appliquer chaque couche de peeling en appliquant une premiére couche fine au pinceau sur I'ensemble de la zone a traiter
puis en effectuant, a 'aide d'un coton-tige préalablement imbibé puis essoré, une application localisée sur les taches

Renouveler I'application uniquement sur les zones qui n’ont pas givré aprés 5 minutes

Eventer la peau du patient pour soulager les picotements et/ou les démangeaisons si nécessaire

e Dés apparition du givre ou 5 minutes aprés I'application de la derniére couche : Rincer délicatement la zone traitée a |'aide d'une

compresse humide

* Appliquer en couche épaisse une créme réparatrice préalablement conservée au réfrigérateur (Avene® - Cicalfate+)
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PEELING MELANOPLUS TOUCH

Dévisser le bouchon du flacon lentement afin d'éviter les éclaboussures
Prélever puis verser 1 a 3 ml de Mesopeel MD Melanoplus Touch dans 2 récipients en verre (1 récipient/couche)
Dosage par couche : 0,5 a 1,5 ml
Nombre de couches : 2 (3 maximum)
Temps de pose de chaque couche : 5 minutes (débuter le chronométre dés application)
End point : apparition de givre blanc (frosting)
VISAGE : Appliquer chaque couche de peeling localement sur chaque tache avec un coton-tige préalablement
imbibé puis essoré ou uniformément sur toute la zone a traiter (taches diffuses, sans limites nettes) avec deux coton-
tiges
CORPS : Appliquer chaque couche de peeling en appliquant une premiére couche fine au pinceau sur I'ensemble
de la zone 3 traiter puis en effectuant, a I'aide d'un coton-tige préalablement imbibé puis essoré, une application
localisée sur les taches

Renouveler I'application uniquement sur les zones qui n'ont pas givré aprés 5 minutes

Eventer la peau du patient pour soulager les picotements et/ou les démangeaisons si nécessaire

Dés apparition du givre ou 5 minutes aprés |'application de la derniére couche : Rincer délicatement la zone

traitée a l'aide d'une compresse humide

Appliquer en couche épaisse une créme réparatrice préalablement conservée au réfrigérateur (Avéne® - Cicalfate+)



