MYLASZ Y

Hollywood Peel est un peeling superficiel indolore combinant I'utilisation d’une lotion de carbone et du laser Hollywood Spectra. Il permet d'unifier le

teint, resserrer les pores dilatés, réguler le sébum et purifier la peau sans I'agresser.

Indications

Phototypes
Nombre de séances

Intervalle

Contre-indications

Consignes pré-traitement

Consignes post-traitement

Effets indésirables
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Coup d'éclat pour un événement

Amélioration de la qualité de la peau (texture / teint)
laVi
1a6

2 a 4 semaines

Cf. CONTRE-INDICATIONS GENERALES + LASER

Coup de soleil ou bronzage prononcé

Eviter de s’exposer au soleil et aux UV artificiels minimum 2 semaines avant
Appliquer une créme solaire SPF 50+ chaque matin puis toutes les deux heures en cas d’exposition 2
semaines avant

Eviter d'appliquer tout produit cosmétique (créme, maquillage, etc.) sur la zone a traiter le jour de la séance

Ne pas frotter ni gratter la zone traitée

Ne pas retirer la peau qui péle

Appliquer une créme réparatrice 1 a 2 fois par jour jusqu’a disparition compléte des signes d'irritation
(rougeur, chaleur, etc.)

Il est possible de se maquiller immédiatement aprés la séance

Ne pas épiler ou raser la zone traitée jusqu’a disparition compléte des signes d'irritation

Ne pas s'exposer au soleil ni aux UV artificiels jusqu’a disparition compléte des signes d'irritation
Appliquer une créme solaire SPF 50+ chaque matin puis toutes les deux heures en cas d'exposition
Eviter de pratiquer une activité physique durant 3 jours

Ne pas se rendre a la piscine, au hammam ou dans un sauna durant 3 jours

Ne pas appliquer de produits cosmétiques exfoliants (acides ou grains) ou a base d'alcool, de parfum,
d'huiles essentielles, de rétinoides ou de vitamine C sur la zone traitée durant 1 semaine

Ne faire aucun autre soin a domicile ou en institut (ex : gommage, extraction des comédons) sur la zone
traitée durant 1 semaine

Ne pas faire d'injections (acide hyaluronique / botox) sur la zone traitée durant 2 semaines

Ne pas faire de traitement laser ou par EBD sur la zone traitée durant 3 semaines

Erythéme

Edéme

Sensation de chaleur
Desquamation

Pustules (petits boutons blancs)

Hyperpigmentation post-inflammatoire



MYLASZ Y

DEROULEMENT

®  Positionner |'aspirateur de fumée a proximité
e Nettoyer le visage avec des compresses imbibées d’eau micellaire puis sécher

e Agiter puis verser la lotion Spectra Lotion dans une cupule

e Appliquer la lotion au pinceau en couche fine et homogéne & une distance de 0,5 cm du rebord orbitaire, des cheveux, des sourcils et des éventuels
magquillages semi-permanents ou tatouages

e Tamponner délicatement avec une compresse

©)

Temps de pose : 5 minutes

*  Mettre les coques de protection au patient et porter les lunettes de protection adaptées a la longueur d’onde utilisée

LUNETTES DE PROTECTION PIECE A MAIN : PAM Zoom Collimatée

. _— Longueur d’ondes Fluence Fréquence Nombre de .
Etape Aspiration (nm) Zone Spot (nm) Ufem?) (H2) passages Endpoint
1 1064 Spectra Visage 8 0,8 5 1
L'étape 1 ne détruit pas les particules de carbone. Une légére fumée peut se dégager lors du passage.
e Prévenir le patient du « bruit sourd » du tir laser (étape 2)
Réglage Tir inaudible
2 Y 1064 QS Visage 8 1 5-10 2-3 = toutes les particules de
minimal B AlFeafin
carbone ont été éliminées
Zone T
3 1064 Spectra Pores dilatés 8 15-26 10 2-3
Acné

®  Retirer les résidus de lotion avec une compresse imbibée d’'eau micellaire puis sécher

*  Appliquer une créme solaire réparatrice (Uriage® - Bariéderm Cica SPF50+)

ABSORPTION DE NEOCOLLAGENESE *
. LES PARTICULES
R L'ENERGIE DU LASER PAR OINTERTT N EFFET THERMIQUE DANS +
LES PARTICULES DE T FERTURE LE DERME DESTRUCTION DE LA
CARBONE P.ACNES 2
ABSORPTION DE
SR L'ENERGIE DU LASER PAR LES PARTICULES MICRO-PEELING DE LA
LES PARTICULES DE EXPLOSENT COUCHE CORNEE *
CARBONE
ETFED AUGMENTATION DE MAJORATION DE LA
L'EFFET THERMIQUE NEOCOLLAGENESE

T Néocollagéne : Processus de formation du nouveau collagéne
2 P. Acnes (Cutibacterium acnes) : Bactérie participant au développement de I'acné

3 Couche cornée : Partie la plus externe de I'épiderme



