Donner un antihistaminique au patient immédiatement : 1 comprimé Aerius
5mg
Surveiller le patient durant 30 minutes

Prendre sa tension artérielle et son pouls avant son départ

Faire I'injection d’Anapen 300 pg/0,3 ml :
Appuyer fermement la seringue sur la face externe de la cuisse
Appuyer sur le déclencheur de fagon a entendre un « clic »
L'injection peut étre pratiquée a travers des vétements légers ou un
jean.
Maintenir en position pendant 10 secondes
Retirer lentement la seringue puis masser doucement le site
d’injection

Contacter immédiatement le 15 (ou le 112)

Maintenir le patient allongé et lui surélever les jambes

Poser une voie veineuse périphérique

Prendre sa tension artérielle et son pouls
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