
HAIR BLEACHING

Le Hair Bleaching permet un blanchiment et une épilation transitoires du duvet et des poils fins sans effet thermique, limitant ainsi les 

risques de stimulation et de repousse paradoxale. Les poils situés sur les zones hormonodépendantes peuvent donc être traités. 

Les poils blanchissent puis tombent sous 2 à 3 semaines avant de repousser plusieurs semaines après la séance.

DÉROULEMENT 

• Nettoyer la zone avec des compresses imbibées d’eau micellaire puis sécher 

• Porter les lunettes de protection adaptée à la longueur d’onde utilisée 

• Mettre les coques (visage à traiter) ou les lunettes de protection au patient 

• Effectuer un premier passage sur la zone dans le sens du poil → les poils blanchissent 

• Rebrousser les poils avec une compresse puis effectuer un nouveau passage sur les zones où les poils n’ont pas blanchi. 

Phototypes I à VI

Nombre de séances
À la demande  

Durée : 2 à 4 mois

Intervalle minimal entre 2 

séances
2 mois

Contre-indications Cf. contre-indications laser

Consignes pré-traitement

- Ne pas teindre, décolorer, épiler ou raser la zone à traiter (les poils doivent être longs) 

- Ne pas s’exposer au soleil ni aux UV artificiels 2 semaines avant la séance  

- Éviter d’appliquer tout produit cosmétique sur la zone à traiter le jour de la séance (crème, 

maquillage, etc.)

Consignes post-traitement

- Ne pas s’exposer au soleil ni aux UV artificiels jusqu’à disparition de l’érythème 

- Appliquer une crème solaire SPF 50+ jusqu’à disparition de l’érythème  

- Appliquer une crème réparatrice jusqu’à disparition de l’érythème 

- Éviter d’appliquer tout produit cosmétique sur la zone traitée durant 1 semaine

Effets indésirables

- Légers pétéchies 

- Érythème 

- Oedème 

- Sensation de coup de soleil  

- Démangeaisons

Longueur d’ondes (nm) Spot (mm) Fluence (J/cm2) Fréquence (Hz) Nombre de passages

Protocole standard 1064 QS 6 2,5 - 3,5 5 - 10 2 - 4

Protocole peaux 

sensibles
1064 Q4 6 4,5 10 2 - 4

LUNETTES DE PROTECTION PIÉCE À MAIN : PAM Zoom Collimatée


